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Gore-Tex ist ein Synonym für hochwertige Funktionsbekleidung und ein echtes Vorzeigematerial in der
Outdoor-Branche. Es wird in Jacken, Hosen, Schuhen, Handschuhen und weiteren
Ausrüstungsgegenständen verwendet, die extremen Wetterbedingungen standhalten müssen. In der Welt
der Outdoor- und Schutzkleidung steht Gore-Tex für Zuverlässigkeit und Leistung. Ob in der rauen Wildnis
oder im urbanen Alltag – mit Gore-Tex bleibt man trocken, warm und komfortabel.

I.  Eigenschaften von Gore-Tex

Gore-Tex basiert auf einem mikroporösen Material, das atmungsaktiv, wasser- und winddicht ist. Die
wichtigsten physikalischen Merkmale des Materials umfassen:

Wasserdichtigkeit: Gore-Tex ist vollständig wasserdicht, d.h., es hält auch bei starkem Regen oder
Schneefall Wasser ab. Die Poren der Gore-Tex-Membran sind rund 20.000 Mal kleiner als ein
Wassertropfen, wodurch Flüssigkeit nicht eindringen kann.
Atmungsaktivität: Trotz der dichten Struktur bleibt das Material atmungsaktiv. Die Poren sind 700-
mal größer als ein Wasserdampfmolekül, sodass Schweiß in Form von Wasserdampf nach außen
entweichen kann. Dadurch bleibt die Haut auch bei anstrengenden Aktivitäten trocken.
Winddichtigkeit: Gore-Tex ist vollkommen winddicht, sodass kalte Luft nicht durch das Material
dringen kann. Dies verhindert den sogenannten „Windchill-Effekt“, bei dem Körperwärme durch
eindringenden Wind schnell verloren geht.
Langlebigkeit und Robustheit: Gore-Tex ist für seine hohe Strapazierfähigkeit bekannt. Es hält
rauen Bedingungen stand, ist abriebfest und langlebig, selbst bei intensiver Nutzung über viele Jahre
hinweg.

II.  Die Technologie hinter Gore-Tex

Die Kerntechnologie von Gore-Tex basiert auf Polytetrafluorethylen (PTFE), besser bekannt als Teflon. PTFE
wird in einem speziellen Verfahren gedehnt und zu einer mikroporösen Membran verarbeitet, die dann als
Gore-Tex bekannt ist.

Mikroporöse Struktur: Die feinen Poren der PTFE-Membran sind entscheidend für die Funktionalität.
Sie blockieren Wasser in flüssiger Form, lassen jedoch Wasserdampf hindurch. Dieser Prozess wird
als „Mikroporösität“ bezeichnet und macht Gore-Tex zur idealen Lösung für Outdoor-Bekleidung, da er
Wasserdichtigkeit und Atmungsaktivität vereint.
Verbundtechnologie: Gore-Tex wird häufig mit anderen Textilien kombiniert, um spezielle
Eigenschaften zu erzielen. Die Membran wird in einer Laminiertechnologie mit äußeren Stoffen
verbunden, was zur Bildung von 2- oder 3-Lagen-Gore-Tex führt. Diese Schichten bieten eine
zusätzliche Schutzbarriere und erhöhen die Strapazierfähigkeit.
DWR-Beschichtung (Durable Water Repellent): Viele Gore-Tex-Produkte sind mit einer dauerhaft
wasserabweisenden Beschichtung versehen. Diese zusätzliche Schutzschicht sorgt dafür, dass

1https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/

https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/#1-Eigenschaften-von-Gore-Tex
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/#2-Die-Technologie-hinter-Gore-Tex
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/#3-Anwendungen-und-Einsatzgebiete
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/#4-Vorteile-und-Herausforderungen
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/#5-Pflege-und-Wartung-von-Gore-Tex-Produkten
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/104-windchill/
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-ptfe-membran/?synonym=262
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/


Wasser auf der Außenseite abperlt und das Material weniger schnell verschmutzt. Die DWR-
Beschichtung kann jedoch mit der Zeit abnehmen und muss gelegentlich erneuert werden.

III.  Anwendungen und Einsatzgebiete

Gore-Tex ist in zahlreichen Anwendungsbereichen zu finden, die hohe Anforderungen an
Wetterbeständigkeit und Langlebigkeit stellen:

Outdoor-Bekleidung und Sport: Für Wanderer, Kletterer, Radfahrer und Läufer ist Gore-Tex ein
unverzichtbares Material. Jacken und Hosen aus Gore-Tex bieten Schutz vor Regen und Wind, ohne
die Bewegungsfreiheit einzuschränken oder das Schwitzen zu fördern.
Berufsbekleidung: In Berufsfeldern, die unter extremen Bedingungen arbeiten, z.B. Polizei,
Feuerwehr und Militär, ist Gore-Tex weit verbreitet. Es bietet Schutz vor Wind und Wetter und
gewährleistet, dass die Träger auch in Extremsituationen trocken und komfortabel bleiben.
Schuhe und Stiefel: In Bergschuhen, Wanderschuhen und Winterstiefeln bietet Gore-Tex einen
hervorragenden Schutz gegen Nässe und Kälte. Die Membran sorgt für atmungsaktive und trockene
Füße, was besonders bei langen Outdoor-Abenteuern von Vorteil ist.
Freizeit und Alltag: Auch in Alltagsbekleidung wie Jacken und Freizeit-Schuhen findet Gore-Tex
Anwendung. Durch die hohe Wasserdichtigkeit und Windbeständigkeit eignet sich das Material ideal
für urbane Regen- und Winterkleidung.

IV.  Vorteile und Herausforderungen

Vorteile:
Gore-Tex-Produkte bieten ein herausragendes Maß an Schutz bei extremen
Witterungsbedingungen und sind äußerst langlebig.
Die hohe Atmungsaktivität sorgt dafür, dass der Körper auch bei starker Aktivität trocken bleibt.
Die Winddichtigkeit schützt vor dem Auskühlen bei kalten Winden.

Herausforderungen:
Gore-Tex ist teurer als viele andere Funktionsmaterialien, was Produkte mit Gore-Tex-
Membran oft kostspieliger macht.
Bei starker Beanspruchung oder mangelnder Pflege kann die wasserabweisende DWR-
Beschichtung mit der Zeit nachlassen, was die Funktionalität einschränkt.
Das Material erfordert spezielle Pflege, um die wasser- und winddichten Eigenschaften
langfristig zu erhalten.

V.  Pflege und Wartung von Gore-Tex-Produkten

Damit Gore-Tex-Kleidung und -Schuhe möglichst lange ihre Funktionalität behalten, ist die richtige Pflege
entscheidend.

Waschen: Gore-Tex-Produkte sollten regelmäßig gewaschen werden, um Schmutz und
Schweißrückstände zu entfernen. Es empfiehlt sich, ein mildes Waschmittel zu verwenden und auf
Weichspüler zu verzichten, da dieser die Membran schädigen kann.
Trocknen: Die meisten Gore-Tex-Produkte können im Trockner bei niedriger Temperatur getrocknet
werden. Durch das Trocknen wird die DWR-Beschichtung reaktiviert, was die wasserabweisenden
Eigenschaften verbessert.
Reaktivierung der DWR-Beschichtung: Bei Bedarf kann die wasserabweisende Beschichtung durch
spezielle Imprägniermittel erneuert werden. Dies ist besonders wichtig, wenn Wasser nicht mehr auf
der Oberfläche abperlt.

2https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/

https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/35-trocknen/?synonym=168
https://www.team-survival.de/survival-forum/wiki/entry/54-gore-tex/

